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CAISSE
DES ECOLES
DU DIX Lundi
Jour

ENTREE

NITURE

Menu de

la semaine

du 02 au 05 avril 2024

Mardi 02

Pain Parisien ] 4

Tomates et mozzarella,
basilic

Lasagne végétariennes

(courgettes [ et égréné
végétal )

Orange Ej &

Pain tranche [ ¢
Confiture de fraise
Pomme golden Ef

Mercredi 03
Pain Parisien ] 4

Carottes rapées i 4

Haricots rouges B 4 ala
mexicaine

Riz 4
Fromage blanc F ¢ -@

Desserts divers

Pain Parisien <
Vache qui rit B &%
Pomme golden [ &

Jeudi 04

Pain Parisien ] &

Batavia [ et emmental B

Blanquette de veau P

Duo de carottes [ et
pommes de terre B ¢

Fondant maison [B au
chocolat

Pain Parisien [ &
Baton de chocolat [
Purée de pommes i

Vendredi 05

Pain Parisien B &

Dos de colin Q'é la

basquaise

Poélée de ratatouille F et
boulgour Fj

Yaourt nature 4 fy

&

Orange [
Pain Parisien B &
Confiture de fraise Fj

Lait FH

CAISSE
DES ECOLES
DU DIX

Lundi 0

Pain Parisien [ 4

ENTREE

Omelette [ a la portugaise

Pommes de terre vapeur

NITURE i
& persillées

Emmental B 1@-3

Pomme [ & ¢

Baguette viennoise aux fruits
secs ] &
Yaourt a boire [

Menu de
du 08 au

Mardi 09

Pain Parisien ] €

Sauté de veau I aux
oignons

Poélée de ratatouille [ et riz

F
Tomme blanche

Banane FH ¢

Pain Parisien <
Confiture d'abricot 4
Lait

la semaine
12 avril 2024

Pain Parisien B 4

Salade de tomates 4 et
oeuf

Pizza maison aux légumes

Batavia I

Fromage blanc nature -@j

Pain Parisien i 4
Vache qui rit [ £
Pomme bicolore F ¢

Jeudin

Pain Parisien ] &

Batavia ] et dés de tomates|

Sauté de poulet #:2 sauce
morbier

Brocolis [ persillés

Petit suisse nature -éi

Beignet fourré au chocolat

Pain tranché aux graines de
linkg £
Pate a tartiner [

Banane [ &

Vendredi 12

Pain Parisien ] ¢

Salade de betteraves [ 4

Dos de colin

Macaronis EH au beurre 3

Brie I ggi

Orange I ¢

Petits beurre [
Yaourt a boire
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CAISSE
DES ECOLES
DU DIX

Lundi1s

Pain Parisien [ ¢

ENTREE Oeuf dur ] mayonnaise

Boulghour F et lentilles I
&

NITURE Poélée ratatouille Fd

Saint-Nectaire (@

Fruits au sirop F

Pain Parisien EB £
Baton de chocolat [
Purée de pommes i

CAISSE
DES ECOLES
DU DIX

Pain Parisien [ 4

ENTREE Salade de betteraves i 4

Bolognése aux légumes i

Spaghettis EE] au beurre B

Emmental B &

Compote de pommes

Pain Parisien I &
Pate a tartiner
Purée de pommes B

Menu de

la semaine

du15au19 avril 2024

Mardi 16

Pain Parisien B ¢

Emincé de boeuf paysanne

Printaniére maison E

Yaourt brassé B aux fruits

Crange I &

Pain Parisien EJ 4
Emmental 3£

Purée de pommes [

Menu de

Pain Parisien EE <
Houmous de basilic ] &
Ornelette [ au fromage
Haricots verts persillés
Fromage blanc nature m-@

Purée de pommes i

Croissant ] 4
Pomme bicolore [ &

la semaine

du 22 au 26 avril 2024

Pain Parisien ] ¢

Nems aux légumes sur
salade

Sauté de porc #2 sauce aigre
douce
ALT : Sauté de poulet #2
sauce aigre douce

Pépinettes ] sauce
asiatique

Smoothie mangue maison

Baguette viennoise aux fruits
secs [ &
Confiture d'abricot I
Yaourt a boire [ 4

Pain Parisien ] ¢

R&ti de boeuf

Haricots verts [ et riz F

-
Cantal @ %%

Kiwvi

Pain Parisien i &
Vache qui rit [ £
Pomme B & ¢

Pain Parisien Eﬂ <

Salade et dés d'emmental [

Pilon de poulet mariné #:2

Frites 4

Pot de glace vanille/cacao

Madeleine aux pépites de
chocolat ]

Banane mg‘

Jeudi 25

Pain Parisien ] 4

Radis éminceés au fromage
frais ail et fines herbes et
tortillas de mais

Couscous aux boulettes de
pois chiches F

Semoule F et ses légumes

Camembert [ ¢

Pomme Ej & ¢

Cake marbré cacao
Purée de pommes [

Pain Parisien ] €

Salade de coquillettes B au
pesta maison (roquette) et
mimolette

Filet de poisson meuniére

Brocolis [ persillés

Pomme golden ] &

Pain Parisien E::I &
Baton de chocolat
Lait

Vendredi 26

Pain Parisien ] ¢

Batavia 4

Saumon (:z sauce creme

Tagliatelles B au beurre

Yaourt brassé [ 1

Banane [ ¢

Pain Parisien [ ¢
Baton de chocolat [
Purée de pommes i




_D_D-%}O_ﬂ_
R

CAISSE
DES ECOLES
DU DIX

ENTREE
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Menu de la semaine
du 29 au 30 avril 2024

Lundi 29

Pain Parisien [ <

Tomates [ vinaigrette

Cari de carottes [ aux deux lentilles et &

Tomme noire -gf_-i_’r

Purée pommes/poires [

Pain tranché aux graines de lin EB 4
Confiture de fraise [
Pomme B & &

Mardi 30

Pain Parisien i 4

Toast chévre [ ,miel et huile d'olive

Sauté de veau [ au paprika

Petits pois [

Purée de pommes [

Lait
Madeleine aux pépites de chocolat i




